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EXPEDICION DAMAVAND  
La montaña más alta de Oriente Medio 5.671 mts. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Día 01 / Madrid – Teherán 

Encuentro en Madrid aeropuerto Terminal, facturación y embarque del vuelo con 
escala en Estambul. Llegada al aeropuerto de Teherán  encuentro con el 
representante en Irán, traslado en  autobús a Roodbarak, punto de partida para 
nuestra aclimatación. Nos alojaremos en el refugio de  la Federación Iraní de 
Montaña, preparamos el material y los víveres para los próximos días en los que nos 
encontraremos en altura. 

Día 02 / Refugio de Sarchal  

A la mañana siguiente, temprano, cargamos todo el material en un Pick-up.  Una hora 
por una pista polvorienta nos sitúa en Kaljaran Cross, donde pasamos el material a 
los lomos de las mulas, ascensión  al refugio Sarchal, situado a 3.850 metros. El 
refugio se sitúa cerca de la unión de dos valles glaciares, con unas vistas magníficas 
sobre los montes circundantes: Takht-e-Soleyman, Alamkoúh... 

Día 03 / Ascensión del Soleyman (4.659) 

Montaña sencilla que nos servirá de aclimatación, dormiremos en el refugio de 
Sarchal. 



  
Día 04 / Roodbarak 

Regreso a Roodbarak, alojamiento en el Refugio de de la Federación. 

 
Día 05 / Roodbarak -DAMAVAND   

 
Temprano por la mañana en autobús bordeando el mar Caspio, pararemos para un 
baño y hacer unas fotos. Llegada a Reyneh, alojamiento en Hotel, o refugio de la 
Federación. 

Día 06 / Gosfan Sara 
 
Traslado en camionetas hasta Gosfan Sara, Mezquita, 3.000 mt. Cargaremos todos 
los equipajes en las mulas y ascensión hasta el refugio que sirve de campo base para 
ascender a la cumbre. Si hay sitio dormiremos en el refugio, sino montaremos 
campamento. 
 
Día 07 / 3ªBargah 
 
Día para aclimatación en el campamento. 
 
Día 08 / 3ªBargah-DAMAVAND cumbre  
 
Ascenso a la cumbre del Damavand(5671 mts). 6-8 horas de ascensión, 
y regreso al refugio (3-5 horas). 
 
Día 09 / GosfandSara-Reyneh-Teherán 
 
Inicio del descenso desde el campo base a Gosfand Sara, y luego en coche a
Reyneh, alojamiento en hotel o refugio. 
 
Día 10 / Teherán 
 
Traslado a Teherán. Por la tarde vista a la ciudad. Cena de despedida en un 
restaurante tradicional.  
 
Día 11 / Teherán-Madrid 
 
Por la mañana visita del museo y últimas compras. Traslado al aeropuerto y salida 
vuelo de regreso del viaje. 
 
 
 
PRECIO POR PERSONA: 1770€ + tasas 
+TRAMITACIÓN DE VISADOS (100€ MÁS Ó MENOS) 
 
 
EL PRECIO INCLUYE: 
* Vuelos internacionales 
* Gestión de visados (carta de invitación)  
* Alojamiento en hoteles  en Teherán y refugios de montaña 
* Porteadores & mulas  



* Entradas en los museos y visitas en Teherán y al parque del Damavand  
* Traslados desde / hasta el aeropuerto  
* Automóvil privado  
* Guía de montaña  
* Comida en la montaña y desayuno en los hoteles. 
* Seguro de viaje. 


